
lundi, 17 novembre 2025
13 h 30 à 15 h 30

Municipalité du Lac Simon
P

544 chemin du Tour-du-Lac

(819) 983-1565 ou prochesaidants@cr3a.ca

Inscription obligatoire
(priorité aux proches aidants

de personnes aînées) 

Cette conférence s’adresse aux proches aidants et aux aînés.
Pour plus d’information: www.cr3a.ca

C’est gratuit!

TRA Présenté par Manon Lafrenière
Thérapeute en relation d’aide     , spécialiste dans l’accompagnement de deuilMD


