Comité Régional Troisiéme Age Papineau
134, rue Principale Saint-André-Avellin Québec JOV 1WO

Téléphone : (819) 983-1565 Télécopieur : (819) 983-4455

Courriel : ¢cr3a1978@gmail.com  Site web : www.cr3a.ca

LE CR3A PRESENTE UNE CONFERENCE VIRTUELLE

LE DEUIL BLANC

Conférenciere: Andrée-Michéele Cormier, Société Alzheimer de I'Outaouais

Le "deuil blanc" est un deuil souvent vécu par un proche qui accompagne une
personne atteinte de la maladie d'Alzheimer a travers I'évolution de la maladie. C'est a
dire faire le deuil d'une personne qui est toujours vivante mais qui n'est plus la méme
personne pour le proche aidant. Dans cette conférence les participants comprendront
les différents deuils qu'ils vivent. Des stratégies pour y faire face seront abordees.

Mercredi 16 février 2022 de 13h30 a 15h00 (sur zoom)
(limite de 20 participants)
Pour plus d’information et pour vous inscrire, veuillez consulter notre site web

www.cr3a.ca ou appeler le CR3A au 819-983-1565. Un soutien technique est
disponible ainsi qu’un prét de tablette. Nos services sont gratuits!
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